
 

 
 
 
 

 

 

 

ข้อเสนอแนวคิด/วธิกีารเพืÉอพฒันางานหรือปรับปรุงงานให้มปีระสิทธิภาพมากขึÊน 

 

การจัดทําฐานข้อมูลพรรณไม้และภูมปัิญญาการใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพร 

ในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์และพืÊนทีÉป่าชุมชน 

 

 

 

 

นายไกรสิทธิÍ พาณชิย์สวย 

นักวิชาการป่าไม้ชํานาญการ 

ตาํแหน่งเลขทีÉ 414 ส่วนทรัพยากรธรรมชาติ 

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิÉงแวดล้อมจังหวัดชัยนาท 

 

 

 

ขอประเมินเพืÉอแต่งตัÊงให้ดาํรงตาํแหน่ง นักวชิาการป่าไม้ชํานาญการพิเศษ 

ตาํแหน่งเลขทีÉ 413 ส่วนทรัพยากรธรรมชาติ 

สังกัด สํานักงานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิÉงแวดล้อมจังหวัดชัยนาท 

สํานักงานปลดักระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิÉงแวดล้อม 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 



 

การจดัทาํฐานขอ้มูลพรรณไมแ้ละภูมิปัญญาการใชป้ระโยชน์ดา้นสมุนไพร 

ในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์และพืÊนทีÉป่าชุมชน 

 

 

 

 

 

นายไกรสิทธิÍ  พาณิชยส์วย 

นกัวิชาการป่าไมช้าํนาญการ 

ตาํแหน่งเลขทีÉ 414 ส่วนทรัพยากรธรรมชาติ 

สาํนกังานทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มจงัหวดัชยันาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอประเมินเพืÉอแต่งตัÊงให้ดาํรงตาํแหน่ง นกัวิชาการป่าไมช้าํนาญการพิเศษ 

ตาํแหน่งเลขทีÉ 413 ส่วนทรัพยากรธรรมชาติ 

สังกดั สาํนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มจงัหวดัชยันาท 

สาํนกังานปลดักระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 



 

ข้อเสนอแนวคิด/วธิกีารเพืÉอพฒันางานหรือปรับปรุงงานให้มปีระสิทธิภาพมากขึÊน 

 

การจัดทําฐานข้อมูลพรรณไม้และภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรในพืÊนทีÉ

สาธารณประโยชน์และพืÊนทีÉป่าชุมชน 

1. หลกัการและเหตุผล 

สมนุไพรเป็นภูมิปัญญาในการดูแลสุขภาพทีÉบรรพบุรุษไดส้ร้างสมและอยูคู่่ 

สังคมไทยมาชา้นาน แต่เมืÉอแพทยแ์ผนตะวนัตกเริÉมแพร่หลายเขา้มาในประเทศไทย 

สมนุไพรกไ็ดรั้บความนิยมลดลง จนในยุคทีÉมีกระแสกลบัคืนสู่ธรรมชาติ (back to 

nature) ของสงัคมโลก เป็นหวัขอ้ทีÉตืÉนตวัมากในทุกประเทศและมีอิทธิพลอยา่งมาก 

ต่อคนไทย พบว่ากิจการทีÉเกีÉยวกบัการดูแลสุขภาพแบบไทยมีการขยายตวัอยา่งมาก 

ส่งผลใหเ้กิดการวิจยัสมุนไพรแบบบูรณาการ เพืÉอพฒันาผลิตภณัฑต์่าง ๆ จากสมนุไพร 

โรคติดต่ออุบติัใหม่ หรือโรคโควิด - 19 เป็นโรคทีÉส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ

ทีÉทาํให้มีผูเ้สียชีวิตจาํนวนมาก สามารถติดต่อเขา้สู่คน และแพร่ระบาดเพิÉมขึÊน 

อยา่งรวดเร็ว โดยทัÉวโลกยงัไม่มียารักษา ตลอดจนการไดรั้บวคัซีนยงัไมท่ัÉวถึงประชาชน

ทุกคน “สมนุไพรไทย” จึงถือเป็นอีกทางเลือกทีÉใชร่้วมกบัยาแผนปัจจุบนั เนืÉองจาก

สรรพคุณทีÉมีความโดดเด่นและประกอบกบัราคาไม่แพง นอกจากนีÊ  ยงัเป็นตวัช่วย 

ในการป้องกนัตวัเองจากโรคโควิด - 19 และเสริมภูมิตา้นทานให้กบัร่างกาย 

ประชาชนส่วนใหญ่จึงเริÉมมีการปรับเปลีÉยนพฤติกรรมสุขภาพ โดยเนน้การส่งเสริมสุขภาพ

และป้องกนัโรค โดยการเลือกรับประทานอาหารจาํพวกพืชผกัสมนุไพรเพิÉมมากขึÊน 

ซึÉงสมุนไพรนอกจากจะเป็นประโยชน์ทางยาแลว้ยงัปลอดภยัจากสารเคมีอีกดว้ย 

สถานการณ์ป่าไมใ้นประเทศไทย คาดว่าจะมีพืÊนทีÉป่าไมเ้พิÉมขึÊนตามลาํดบั 

เนืÉองจากรัฐบาลไดป้ระกาศให้ปัญหาการบกุรุกทาํลายทรัพยากรป่าไมเ้ป็นวาระแห่งชาติ

และมีแผนแม่บทแกไ้ขปัญหาการบุกรุกทาํลายทรัพยากรป่าไม ้การบุกรุกทีÉดินของรัฐ 

และการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ัÉงยืน ประกอบกบัการมีนโยบายในการ

ปลูกป่าและปลูกตน้ไมต้ามโครงการต่าง ๆ อย่างตอ่เนืÉอง ปลูกจิตสํานึกใหร้าษฎรทีÉอาศยั

อยูร่อบป่าอนุรักษห์วงแหน และมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการป่าในรูปแบบของป่าชุมชน

ตลอดจนส่งเสริมให้วดั โรงเรียน หน่วยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และชุมชนปลูกตน้ไม้



 

ในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์ เพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉสีเขียว ลดสภาวะโลกร้อน และอนุรักษ ์

พรรณไมที้Éหายาก โดยเฉพาะในกลุ่มพืชสมนุไพรเป็นกลุ่มพืชทีÉมีความสาํคญัทีÉไดน้าํมา 

ใชป้ระโยชน์ในการรักษาโรคภยัไขเ้จ็บต่าง ๆ เนืÉองจากพืชสมุนไพรเป็นภูมิปัญญาของ

ปราชญช์าวบา้นในพืÊนทีÉมาชา้นาน การแพทยแ์ผนโบราณ ตาํรับยาไทย และสมนุไพรไทย 

มีส่วนในการดูแลสุขภาพ และเป็นวิถีของชุมชนมาตราบเท่าทุกวนันีÊ  แมท้างการแพทย์

สมยัใหม่จะเขา้มามีบทบาทอย่างมากต่อสังคมทุกระดบั แต่ปัจจุบนัมีกระแสความ

ตอ้งการผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาติ เพืÉอทดแทนการใชส้ารเคมีในชีวิตประจาํวนัมากขึÊน 

โดยเฉพาะในประเทศทีÉพฒันาแลว้ รวมทัÊงยงัเป็นการส่งเสริมการท่องเทีÉยวเชิงนิเวศ 

ในพืÊนทีÉดว้ย  

2. บทวิเคราะห์/แนวความคดิ/ข้อเสนอ/ข้อจํากดัทีÉอาจเกดิขึÊน และแนวทางแก้ไข 

 2.1 บทวเิคราะห์ 

 ประเทศไทยมีพืชสมนุไพรมากมายหลายชนิด ซึÉ งมนุษยไ์ดใ้ชป้ระโยชน์ 

จากส่วนต่าง ๆ ของพืชมาเป็นยารักษาโรคต่าง ๆ และมีการศึกษา คน้ควา้เพืÉอต่อยอด 

องคค์วามรู้ในเรืÉองสมุนไพรมาโดยตลอด แต่การจดัทาํฐานขอ้มูลพรรณไมแ้ละการใช้

ประโยชน์ของพืชสมุนไพร ในพืÊนทีÉสาธารณประโยชนแ์ละพืÊนทีÉป่าชุมชนยงัไม่มี

แพร่หลายมากนกั โดยในแต่ละพืÊนทีÉก็มีความหลากหลายของพรรณไมแ้ละการใช้

ประโยชน์จากพรรณไมก้แ็ตกต่างกนัไปตามพืÊนทีÉ อยา่งในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์ 

เช่น โรงเรียน วดั ป่าชุมชน สวนสาธารณะ และริมถนน เป็นตน้ ก็มีการส่งเสริมให้ปลูก

ตน้ไม ้ทาํให้มีความหลากหลายทางชนิดพนัธุ์ในแต่ละพืÊนทีÉ รวมถึงพืÊนทีÉป่าชุมชน 

ซึÉงเป็นพืÊนทีÉทีÉส่งเสริมให้ชุมชนทีÉอยูอ่าศยัรอบป่าและทีÉอยูใ่กลเ้คียง มีส่วนร่วมในการ 

เขา้มาบริหารจดัการทรัพยากรป่าไมใ้นพืÊนทีÉ เพืÉอการอนุรักษ ์รักษาป่าไมไ้วใ้ห้คงความ

สมดุล และชุมชนสามารถใชป้ระโยชน์จากป่าไดอ้ย่างย ัÉงยืน ทัÊงดา้นสิÉงแวดลอ้ม ทีÉช่วย

เพิÉมพืÊนทีÉป่าให้มีสภาพดีขึÊน และเป็นส่วนหนึÉงทีÉช่วยรักษาสมดุลทางธรรมชาติ 

ระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพ และเป็นแหล่งตน้นํÊ าลาํธาร กกัเกบ็นํÊ าทัÊงบนดิน

และใตดิ้น ในดา้นเศรษฐกิจ ทีÉช่วยลดรายจ่าย เพิÉมรายได ้เป็นแหล่งอาหาร 

แหล่งสมุนไพร ไมใ้ชส้อยในครัวเรือน มีศกัยภาพเป็นแหล่งท่องเทีÉยวเชิงนิเวศ 

โดยชุมชน และดา้นสังคมทีÉเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิÉน 



 

ของชุมชน เสริมสร้างจิตสาํนึก ความรักสามคัคี เกิดเครือข่ายป่าชุมชน สร้างความ

ร่วมมือระหวา่งภาครัฐและประชาชน โดยทัÊงสองพืÊนทีÉ ถือเป็นแหล่งรวมพนัธุกรรมพืช 

ทีÉสาํคญั การมีฐานขอ้มลูพรรณไมแ้ละภูมิปัญญาการใชป้ระโยชน์ดา้นสมนุไพร จะทาํให้

มีขอ้มูลในการวางแผนอนุรักษ ์จดัการ ขยายพนัธุ์พืช รวมทัÊงเพิÉมพืÊนทีÉสีเขียวต่อไป 

ในอนาคต และประชาชนในพืÊนทีÉยงัสามารถเขา้ถึงขอ้มูลพรรณไม ้เพืÉอนาํไปใชศึ้กษา 

คน้ควา้ หรือประโยชน์ในดา้นอืÉน ๆ ไดต้่อไป 

 2.2 แนวความคิด 

 2.2.1 แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2566 - 2580) (ฉบบัแกไ้ขเพิÉมเติม) 

เป็นแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตร์ชาติทีÉไดม้ีการแกไ้ขเพิÉมเติมให้มีความสอดคลอ้งกบั

บริบทและสถานการณ์ในการพฒันาประเทศทีÉเป็นปัจจุบนั โดยประเด็น (18) การเติบโต

อยา่งย ัÉงยนื มีเป้าหมายเพืÉอปรับสภาพแวดลอ้มของประเทศให้มีคุณภาพดีขึÊนอยา่งย ัÉงยืน 

สนบัสนุนการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตทีÉเป็นมติรกบัสิÉงแวดลอ้ม ผา่นการอนุรักษ์

และฟืÊ นฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติทางบกและทางทะเล เป็นกลไกสาํคญัในการกาํหนด

ทิศทางการพฒันาทีÉสนบัสนุนการเติบโตทีÉเป็นมิตรกบัสิÉงแวดลอ้ม มุ่งเนน้การให้

ความสาํคญักบัการเติบโตทีÉบนหลกัของการใชป้ระโยชน์ การอนุรักษ ์รักษา ฟืÊ นฟ ู

และสร้างฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มทัÊงทางบกและทางทะเลอยา่งย ัÉงยนื 

เกิดการใชท้รัพยากรธรรมชาติในปริมาณทีÉเหมาะสม ลดการสร้างมลภาวะ 

ต่อสิÉงแวดลอ้มจนเกินความสามารถในการรองรับและเยยีวยาของระบบนิเวศ มีการผลิต

และการบริโภคทีÉเป็นมิตรกบัสิÉงแวดลอ้มทัÊงกระบวนการ เกิดฐานทรัพยากรธรรมชาติ

และสิÉงแวดลอ้มทีÉมีคุณภาพและความอุดมสมบูรณ์ตลอดจนใหค้วามสาํคญักบัการ 

มีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วน มีแนวทางการพฒันา ดงันีÊ  

 1) อนุรักษแ์ละฟืÊ นฟรูะบบนิเวศและแหล่งทีÉอยูอ่าศยัตามธรรมชาติทีÉมี

ความหลากหลายทางชีวภาพสูง โดยอนุรักษแ์ละฟืÊ นฟรูะบบนิเวศและแหล่งทีÉอยูอ่าศยั

ตามธรรมชาติทีÉมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ควบคู่กบัการลดภยัคุกคามต่อพืÊนทีÉ 

ชนิดสตัวแ์ละพืชป่าเฉพาะถิÉนและทีÉอยู่ในภาวะถูกคุกคาม ป้องกนั และกาํจดัชนิดพนัธุ์

ต่างถิÉนทีÉรุกราน ในแหล่งทีÉอยูอ่าศยัตามธรรมชาติรวมถึงการบริหารจดัการไม่ให้ 



 

เกิดความขดัแยง้ระหว่างสัตวป่์ากบัคนและชุมชน สร้างระบบฐานขอ้มลูและธนาคาร

พนัธุกรรม ให้ความสาํคญักบัพนัธุกรรมทอ้งถิÉนทีÉมีคุณค่าต่อระบบนิเวศหรือมี

ความสาํคญัทางเศรษฐกิจ และภูมิปัญญาทอ้งถิÉนทีÉเกีÉยวขอ้ง พฒันากลไกทาง

เศรษฐศาสตร์และมาตรการจูงใจในการอนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์จากความ 

หลากหลายทางชีวภาพ สร้างกลไกการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัÉงยนืและการแบ่งปัน

ผลประโยชน์อยา่งเท่าเทียมและยุติธรรมในระดบัทอ้งถิÉน รวมถึงพฒันาและบงัคบัใช้

มาตรการทางกฎหมายทีÉเกีÉยวขอ้ง ส่งเสริมการทาํงานบูรณาการระหว่างภาคส่วน 

อาทิ ภาคเกษตร ใหเ้กิดการใชป้ระโยชน์ความหลากหลายทางชีวภาพอย่างย ัÉงยืน 

 2) รักษาและเพิÉมพืÊนทีÉสีเขียวทีÉเป็นมติรกบัสิÉงแวดลอ้ม รวมทัÊงการ

บริหารจดัการป่าไมอ้ย่างย ัÉงยนื โดยหยดุยัÊงการบุกรุกทาํลายพืÊนทีÉป่า โดยประยกุตใ์ช้

เทคโนโลยีในการบริหารจดัการพืÊนทีÉเสีÉยงต่อการถูกบุกรุก พร้อมทัÊงให้มีการบริหาร

จดัการเชิงพืÊนทีÉและมีการบูรณาการทกุหน่วยงานในการตรวจสอบติดตามเฝ้าระวงั 

และป้องกนัการบุกรุกป่า และส่งเสริมการฟืÊ นฟูระบบนิเวศป่าธรรมชาติทีÉสภาพเสืÉอมโทรม 

พืÊนทีÉป่าอนุรักษต์ามกฎหมาย พืÊนทีÉป่าตน้นํÊ าบนพืÊนทีÉสูงชนั และพืÊนทีÉแนวกนัชน รวมทัÊง

ส่งเสริมการใชป้ระโยชน์พืÊนทีÉตน้นํÊ าทีÉเหมาะสมและไมเ่กิดผลกระทบ โดยกาํหนดสิทธิ

ชุมชนทีÉเขา้ไปใชป้ระโยชน์จากป่านัÊน และสร้างกลไกทีÉถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ 

และกฎหมาย เพืÉอสามารถระบุแหล่งกาํเนิดของไม ้ป้องกนัการลกัลอบทาํไมที้É 

ผิดกฎหมาย รวมถึงพฒันาระบบและกลไกจูงใจให้มีการเพิÉมพืÊนทีÉป่าเศรษฐกิจ และส่งเสริม 

การพฒันาพืÊนทีÉสีเขียวทีÉสอดคลอ้งตามมาตรฐานสากล เพืÉอการพกัผอ่นหยอ่นใจ 

และการเรียนรู้ทางธรรมชาติในเขตชุมชนเมืองและชนบท เพืÉอให้ประชาชนไดป้ระโยชน ์

และรู้สึกใกลชิ้ดธรรมชาติ เกิดความรู้สึกหวงแหน เกิดจิตสาํนึกในการอนุรักษ ์และไดรั้บ

ความสุขจากทรัพยากรธรรมชาติ รวมทัÊงส่งเสริมการบริหารจดัการพืÊนทีÉป่าชุมชน 

และป่าครอบครัวแบบมีส่วนร่วม 

 2.2.2 การใชป้ระโยชน์จากพืชสมนุไพรเป็นภูมิปัญญาทอ้งถิÉนทีÉเกิดจาก 

องคค์วามรู้ของหมอพืÊนบา้นทีÉสามารถจาํแนกแยกแยะฤทธิÍ และสรรพคุณของสมนุไพร

จากธรรมชาติ เพืÉอใชใ้นการรักษาโรค การรักษาจะเป็นระบบการระรักษาโรคแบบ

ประสบการณ์ของชุมชนทีÉไดรั้บถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ซึÉงมีความหลากหลายแตกต่างกนัไป 



 

แต่ละสังคม วฒันธรรม และกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยไดรั้บการพฒันามาอย่างตอ่เนืÉอง 

และยงัคงมีบทบาทในการดูแลสุขภาพของประชาชนมาโดยตลอด คนไทยสมยัโบราณ

จึงผกูพนักบัหมอพืÊนบา้นและยาสมุนไพรในการดูแลรักษาสุขภาพของชุมชน นอกจาก

สมนุไพรจะเป็นยาแลว้ ยงัเป็นอาหารเสริมสาํหรับผูที้Éยงัไม่ป่วยทาํให้เกิดความสมดุล

ของร่างกาย เสริมสร้างภูมิตา้นทาน และป้องกนัโรคไดเ้ป็นอยา่งดี โดยสภาวะทีÉมีความ

ตอ้งการสมนุไพรเพิÉมมากขึÊน กลบัพบว่า ยงัไม่มีการพฒันาการแพทยพื์Êนบา้น 

และสมนุไพรอยา่งเป็นระบบ ขอ้มูลถูกการละเลย ขาดการสืบทอด และรวบรวม ทาํให้ 

สูญหายไปตามอายไุขของหมอพืÊนบา้น ต่อมาพืÊนทีÉป่าไดถู้กบุกรุกและสูญเสียจาํนวนมาก 

ซึÉงเป็นอีกสาเหตุหนึÉ งทีÉทาํใหส้มุนไพรมีจาํนวนลดลง ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการหา

สมนุไพรมารักษาโรค เนืÉองจากสมุนไพรในแต่ละพืÊนทีÉจะมีการนาํสมนุไพรมาใช้

ประโยชน์รักษาโรค และดา้นอืÉน ๆ แตกต่างกนัไปตามความหลากหลายของพืชสมุนไพร

และความหลากหลายของภูมิปัญญาทอ้งถิÉน แต่ปัจจุบนัพืÊนทีÉป่าธรรมชาติลดลง 

ส่งผลกระทบให้สมุนไพรบางชนิดสูญพนัธ์ุไป พร้อมกบัการจากไปของบรรพบุรุษ 

และภูมิปัญญาทอ้งถิÉน อีกทัÊงยงัถูกทอดทิÊงไม่เห็นความสาํคญัของคนรุ่นหลงัในการ 

ใชป้ระโยชน์จากสมุนไพร 

 2.3 ข้อเสนอ 

 2.3.1 การเพิÉมพืÊนทีÉสีเขียวมีเป้าหมายในการดาํเนินการเพืÉอให้มีพืชพรรณ 

ขึÊนปกคลุมในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์ และพืÊนทีÉป่าชุมชน การคดัเลือกชนิดไม ้

เพืÉอนาํไปปลูก จึงควรมีความสอดคลอ้งกบัเป้าหมายขึÊนอยูก่บับริบทของพืÊนทีÉ 

 2.3.2 หน่วยงานควรมีการรวบรวมขอ้มลูพรรณไมใ้นพืÊนทีÉ ว่ามีประโยชน์ 

ในดา้นใดบา้ง มีการคงอยูแ่ละสืบต่อพนัธุ์ตามธรรมชาติเป็นอย่างไร เพืÉอใหเ้กิดการ

บริหารจดัการเพืÉอไมใ่หเ้กิดการสูญพนัธุ์ของพรรณไมส้าํคญัไปจากพืÊนทีÉ โดยเฉพาะ 

ไมส้มุนไพร เนืÉองจากประโยชน์ทางดา้นสมนุไพรไมไ่ดรั้บความสนใจเหมือนกบัการใช้

ประโยชน์จากเนืÊอไม ้

 2.3.3 สมนุไพรไทยเป็นอีกทางเลือกสามารถใชบ้รรเทาอาการเบืÊองตน้ 

เนืÉองจากสมนุไพรส่วนมากมีฤทธิÍ อ่อน ก่อใหเ้กิดอาการพิษ หรืออาการขา้งเคียงนอ้ย 

ช่วยประหยดัรายจ่ายของครอบครัว ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนยา โดยเฉพาะในช่วง 



 

โควิด - 19 ระบาด เกิดภาวะขาดแคลนยา การใชส้มุนไพรแทนยาแผนปัจจุบนัจะเป็น 

สิÉงทีÉอาํนวยประโยชน์อยา่งยิÉง และยงัสามารถปลูกเป็นอาชีพไดด้ว้ย 

 2.3.4 การจดัทาํฐานขอ้มลูพรรณไม ้ในลกัษณะการใชป้ระโยชน์สมนุไพร 

แหล่งทีÉอยู ่รวมทัÊงความเสีÉยงต่อการสูญพนัธุ์ โดยการจดัทาํแปลงปลูกพืชสมนุไพร 

ในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์หรือพืÊนทีÉป่าชุมชน เพืÉอประโยชน์สาธารณะ เป็นแหล่ง

เรียนรู้ แจกจ่ายใหชุ้มชน และส่วนทีÉเหลือจาํหน่ายใหผู้ส้นใจ 

 2.4 ข้อจํากดัทีÉอาจเกดิขึÊน 

 2.4.1 การจดัทาํฐานขอ้มูลการใชป้ระโยชน์พืชสมนุไพรตอ้งอาศยัองคค์วามรู้ 

ทีÉหลากหลายในการรวบรวมจดัเก็บขอ้มลูเป็นระบบ เนืÉองจากในปัจจุบนัพบปัญหาการนาํ

พืชสมุนไพรมาใช ้แต่การเรียกชืÉอในแต่ละพืÊนทีÉแตกต่างกนั ไมไ่ดใ้ชชื้ÉอทีÉเป็นมาตรฐาน 

ขาดบุคคลากรทีÉรวบรวมขอ้มูลทางดา้นนีÊ  เพืÉอให้มีความเขา้ใจตรงกนัในแต่ละพืÊนทีÉ 

และยงัพบว่าปริมาณในการนาํสมนุไพรมาใชท้าํยา ยงัไม่เป็นปริมาณทีÉเป็นสากลเขา้ใจง่าย  

 2.4.2 ภูมิปัญญาบางอยา่งเป็นความลบัถ่ายทอดให้เฉพาะกลุ่มครอบครัว 

และยงัมีขอ้จาํกดัต่าง ๆ ในการสืบทอดภูมิปัญญา ทาํให้อาจสูญหายไปตามกาลเวลา 

 2.4.3 สมนุไพรบางชนิดสูญพนัธ์ุไปจากธรรมชาติ เนืÉองจากการสูญเสียพืÊนป่า 

และภูมิปัญญาบางอยา่งทีÉสูญหายไปตามอายไุขของบรรพบุรุษ 

 2.5 แนวทางแก้ไข 

 2.5.1 ตอ้งมีการส่งเสริมภูมิปัญญาทอ้งถิÉน รักษาภูมิปัญญาเดิม แลว้ต่อยอด

ภูมิปัญญาดว้ยวิทยาการและความรู้สมยัใหม่ เพืÉอใหมี้ฐานขอ้มูลพืชสมุนไพรทีÉง่าย 

ต่อการเขา้ถึง ถูกชนิดทีÉใช ้และปริมาณทีÉเหมาะสม รวมถึงแหล่งการกระจายในแต่ละ

พืÊนทีÉ ทาํใหเ้กิดความมัÉนคง รวมถึงยงัเป็นการเพิÉมมูลค่า และเป็นแนวทางการอนุรักษ ์

ภูมิปัญญา การใชป้ระโยชน์พืชสมนุไพรในทอ้งถิÉน  

 2.5.2 การฟืÊ นฟพืูÊนทีÉใหใ้กลเ้คียงกบัสภาพป่า นอกจากจะใชช้นิดไมเ้ด่น  

ชนิดไมด้ัÊงเดิมในพืÊนทีÉแลว้ ควรมีชนิดไมท้ีÉอาํนวยประโยชน์ในดา้นอืÉน ๆ ดว้ย เช่น  

ไมที้Éเป็นพืชอาหาร ไมที้Éใกลสู้ญพนัธ์ุในพืÊนทีÉ และพืชสมุนไพร เป็นตน้ เพืÉอให้การปลูก

ฟืÊ นฟูในพืÊนทีÉอาํนวยประโยชน์ในหลากหลายดา้น และไดพ้ืÊนทีÉสีเขียวทีÉใกลเ้คียงกบั 

ป่าธรรมชาติมากทีÉสุด 



 

 2.5.3 หน่วยงานตอ้งอนุรักษช์นิดไมใ้ห้หลากหลาย และคงอยูใ่นพืÊนทีÉ 

โดยเกิดการทดแทนอย่างย ัÉงยนื เพืÉอใชใ้นการศึกษาวิจยัการผลิตยารักษาโรค ยงัมีความ

จาํเป็นทีÉจะตอ้งคน้ควา้ยาจากธรรมชาติ ในภาวะคบัขนั โดยเฉพาะในช่วงทีÉโควิด – 19 

ระบาด ยาแผนปัจจุบนัจาํนวนมากตอ้งสัÉงนาํเขา้จากต่างประเทศ เกิดภาวะขาดแคลนยา 

การใชส้มนุไพรแทนยาแผนปัจจุบนัจะเป็นสิÉงทีÉอาํนวยประโยชน์อยา่งยิÉง และยงัสามารถ

ปลูกเป็นอาชีพไดด้ว้ย 

 2.5.4 การจดัทาํฐานขอ้มลูพรรณไม ้ในลกัษณะการใชป้ระโยชน์สมุนไพร 

แหล่งทีÉอยู ่รวมทัÊงความเสีÉยงต่อการสูญพนัธุ์ เนืÉองจากพืชสมุนไพรหลายชนิดไม่ใช่ 

ชนิดไมเ้ด่น หรือเป็นไมข้นาดใหญ่ทีÉสามารถใชเ้นืÊอไมไ้ด ้ทาํใหไ้ม่ไดรั้บความสนใจ 

ทีÉจะอนุรักษไ์ว ้จึงควรมีการรวบรวมขอ้มูล เพืÉอใชใ้นการบริหารจดัการให้ชนิดพนัธุ์ไมน้ัÊน

คงอยู ่และยงัเป็นการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถิÉนของปราชญ์ชาวบา้นทีÉมคีวามรู้ 

ทางพืชสมนุไพร โดยการจดัทาํแปลงปลูกพชืสมุนไพรในพืÊนทีÉสาธารณประโยชนห์รือพืÊนทีÉ

ป่าชุมชน เพืÉอประโยชน์สาธารณะ เป็นแหล่งเรียนรู้ แจกจ่ายใหชุ้มชน และส่วนทีÉเหลือ

จาํหน่ายใหผู้ส้นใจต่อไป 

3. ผลทีÉคาดว่าจะได้รับ 

 3.1 พืÊนทีÉสีเขียวทีÉเพิÉมขึÊนในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์ และพืÊนทีÉป่าชุมชน 

 3.2 หน่วยงานมีขอ้มลูพรรณไมที้Éเป็นชนิดไมเ้ด่น ชนิดไมด้ัÊงเดิม รวมถึง  

พรรณไมที้Éเป็นพืชอาหาร พรรณไมที้Éใกลสู้ญพนัธุ์ และพืชสมุนไพรในพืÊนทีÉ 

เพืÉอใชใ้นการปลูกฟืÊ นฟูในพืÊนทีÉสาธารณประโยชน์ พืÊนทีÉหน่วยงานของทางราชการ 

และภาคเอกชน ประกอบกบัใชเ้ป็นขอ้มูลในการบริหารจดัการพรรณไมใ้นพืÊนทีÉ 

ไดอ้ย่างย ัÉงยนื 

3.3 มีฐานขอ้มูลพืชสมุนไพรในภาพรวมของพืÊนทีÉ เพืÉอประโยชน์ในเบืÊองตน้

กรณีเกิดเหตุคบัขนั เช่น การเกิดสงคราม การเกิดโรคอุบติัใหม่ ทาํให้ขาดแคลนยาแผน

ปัจจุบนั อกีทัÊงยงัเป็นการสนบัสนุนการศึกษาวิจยัทางการแพทย ์รวมทัÊงเป็นขอ้มูลในการ

จดัการชนิดไมที้Éอาจถูกคุกคามให้สูญพนัธ์ุได ้

3.4 สามารถรวบรวมภูมิปัญญาพืÊนบา้นในการใชป้ระโยชน์พืชสมนุไพรไวเ้ป็น

เอกสาร เผยแพร่ให้แก่ผูส้นใจทัÉวไป และยงัเป็นการสร้างอาชีพใหป้ระชาชนอยา่งยัÉงยืน 




